
Mens sana in corpore sano: Una propuesta para la regeneración del
Natahoyo y un nuevo centro de gravedad de Xixón.





Recuperación de la linde costera como un
paseo activo de memoria viva que honra el
legado industrial y la lucha obrera en el
Natahoyo.



Bosques Miyawaki
(alta densidad vegetal
en espacios reducidos),
Hoteles de insectos,
jardines verticales.

Bancos  multifuncionales
intergeneracionales y fuentes integradas.

Parque de calistenia (Street Workout) y
parque infantil exterior.

Parking de bicicletas seguro y
Punto de autorreparación.





El edificio: Un nuevo centro de gravedad para Xixón



Sala de Estudio: 
Concentración profunda
absoluta.

Biblioteca Azul: 
Para toda la ciudadanía y
especializada en sector naval,
ciencia e historia.

Collaborative Space & Work
Space.

Mesas modulares para trabajo
en grupo y formación online.

Meeting rooms insonorizadas.

Sala Modular: 
Espacios dinámicos para
debate y open mic.

Salón de Actos (400-500
personas). Diseñado para
acoger grandes eventos
como el FICX.





Espacio moderno para uso libre, con maquinaria
deportiva y actividades dirigidas.
Complementado con terrazas de bienestar exteriores
preparadas para yoga o taichí frente al mar.

Un atractivo arquitectónico y deportivo.
Diseñado específicamente para atraer a perfiles jóvenes
y fomentar un deporte en auge, integrado en la estética
industrial del edificio.





El Corazón social. Equipado

con microondas y zonas para

comer, descansar o debatir

informalmente.

Áreas abiertas al mar para
lectura informal, micro-eventos
(open mic) y descanso.

Espacios con juegos de mesa y
actividades donde conviven
familias, niños y niñas y
personas mayores.



Tiempo
para las
Familias

Espacio
Infantil

Espacio específico con parque
infantil interior, zonas de juego
libre y cuentacuentos.

Permite a los padres y madres dejar a sus
hijos e hijas en un entorno seguro y
estimulante mientras usan el gimnasio,
estudian, teletrabajan o asisten a eventos.



Biblioteca Azul y Sala de
estudios Expo Space & Art Space

Salón de Actos de Alta
Capacidad
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